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YOUR CREATIVITY

v Ricco di mais estruso e semi di girasole

v/ Colore giallo dorato

SEMIDISOLE

MIX COMPLETO AL MAIS E SEMI
DI GIRASOLE



LESAFFRE

IL PANE Al SEMI DI GIRASOLE

INGREDIENTI

Inventis Semidisole 100 %
‘Acqua 50 %
Lievito 3%
Non € necessario aggiungere sale: & gia incluso nel mix.
IBUN’S

INGREDIENTI

Inventis Semidisole 100 %
‘Acqua 40 %
Lievito 3%
Burro 10%
Zucchero 10 %
‘Non @ necessario aggiungere sale: e gia incluso nel mix.

IL PANE CON VERDURE

INGREDIENTI

Inventis Semidisole 100 %
‘Acqua 45%
Lievito 3%
‘Misto verdure: peperoni sott’olio, pomodori 25%

secchi, olive

LESAFFRE ITALIA S.P.A.

=

PROCEDIMENTO

«Tempi diimpasto ... 3 min.in 12 velocita + 7 min. in 22 velocita

(impastatrici a spirale)

«Puntatura ...
eSpezzatura ... ...
«Puntatura . ... ..
«Formatura ...

-Decorazione ... .
la decorazione

-Lievitazione ...

«Cottura........................

PROCEDIMENTO

. 10 min.
pezzi da g 200
10 min.

a piacere

... bagnare lI'impasto prima di aggiungere

... a30°Cper60 min.
a 240 °C per circa 20 min.

«Tempi di impasto . 3 min. in 12 velocita + 12 min. in 22 velocita

(impastatrici a spirale)

«Spezzatura ... .

Riposo .
«Formatura

«Lievitazione

.................... _ pezzidag 80

. 5min.

... stenderea 6 mm

a 30 °C per 60 min. e dopo la lievitazione

spennellare d’acqua e aggiungere la decorazione.

«Cottura ... ... ...

PROCEDIMENTO

a 225 °C per circa 10 min.

«Tempi diimpasto ... 3 min.in 12 velocita + 7 min. in 22 velocita

(impastatrici a spirale)
«Puntatura
-Spezzatura
«Puntatura
«Formatura
-Lievitazione
- Cottura

10 min.

pezzi da g 200

10 min.

. apiacere

~.a30°Cper 60 min.

a 240 °C per circa 20 min.
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