inventis

YOUR CREATIVITY

v/ Fonte di fibra
v Ricco di semi

v/ Versatile per innumerevoli ricette

FARRO ANTICO

MIX COMPLETO PER PANE E PANINI
CON FARINA DI FARRO E SEMI



LESAFFRE

IL PANE RIPIENO

PANE AL FARRO

IL PANE AL FARRO

INGREDIENTI

“i'ﬁ‘\“/entis Farro Antico 100 %
‘Acqua 50 %
Lievito 3%

IL PANE RIPIENO

INGREDIENTI

Ni}'\‘\ulentis Farro Antico 100 %
Acqua 50 %
Lievito 3%

IL PANE CON AGRUMI E CAROTE

INGREDIENTI

“i.ﬁ‘\“/entis Farro Antico 100 %
‘Acqua 40 %
Lievito 3%
Miele 10%
Burro 5%
“Aé‘rumi canditi 10 %
Carote candite 10 %

LESAFFRE ITALIA S.P.A.

=

IL PANE CON AGRUMI E CAROTE

PROCEDIMENTO
«Tempi diimpasto .3 min.in 12 velocita + 5 min. in 22 velocita
(impastatrici a spirale)

«Puntatura ... ... 10min.
*Spezzatura ... pezzida350g.
«Puntatura ... ... 10min.
«.Formatura ... apiacere
.Lievitazione ... .. a30°Cper60min.circa
«Cottura................................ a&a245°Cper25min.circa
PROCEDIMENTO

«Tempi diimpasto ......3 min. in 12 velocita + 5 min. in 22 velocita

(impastatrici a spirale)

Puntatura 10 min.
-Spezzatura 2 pezzi da 2509
-Formatura stendere I'impasto a 1 cm, farcire a piacere e

ricoprire con il secondo pezzo steso.

«Lievitazione ~.a30°Cper40 min.
- Cottura a 240 °C per circa 30 min.
PROCEDIMENTO

«Tempi diimpasto ... 3 min.in 12 velocita + 8 min. in 22 velocita
.Aggiungere i canditi alla fine (impastatrici a spirale)

ePuntatura ... 10min.
«Spezzatura ... pezzida50g
ePuntatura ... 10min.
«Formatura ... ... apiacere
«Lievitazione ... ... a30°Cper60min.circa

«Cottura ... ... a230°Cpercircal12min.
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